Découvrez la nature differemment
avec les activités ExoSport hiver

Traces d’animaux Escape Raclette Forclaz’péro
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Le plaisir du sport extérieur
Accompagnateur en montagne
www.exosport.ch | stephane@exosport.ch
+4179 244 24 93

Initiation DVA Mystéres de Lioson Cervelas et contes
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Tentez de résoudre un escape game nature et de trouver Escape Raclette
tous les éléments pour déguster une délicieuse raclette o -
au feu de bois en pleine forét. Un moment convivial et
ressourcant tout en extérieur.

Infos:

Durée 4h / CHF 70.- par personne

Min 5, max 8 pers. / Lieu: Les Mosses

Dates:

09.12/29.12/05.01/26.01/02.03 ousurdemande

Traces d’animaux (e palade dans la neige pour partir a la chasse aux

S, LSRR YN M traces d’animaux et essayer de comprendre commentils
vivent durant I'hiver et les enjeux qu’ils ont avec la
couche de neige.

Infos:

Durée 3h / CHF 50.- par personne
Min5, max 12 pers./ Lieu: Les Mosses
Dates:

30.12/06.01 ousurdemande

Partez a la découverte du pittoresque village de la Forclaz’péro
Forclaz et de ses hauteurs durant une marche de 1h30.
Au milieu de celle-ci, un apéritif du terroir vous sera servi
en pleine nature.

Infos:

Durée 3h / CHF 60.- par personne

Min 5, max 8 pers/ Lieu: La Forclaz
Dates:

10.12/02.01/ 18.02 ousurdemande

Ski de fond Pas toujours facile les débuts en ski de fond. Je vous
propose une initiation en style classique ou skating.

Infos:

Durée 1h30/ CHF 120.-

Max 3 personnes/ Lieu: Les Mosses
Dates:

uniquementsurdemande

Infos et réservations: stephane@exosport.ch | +41 79 244 24 93




Partez a la découverte d’une région en enchainant les
journées en raquettes avec nuitées en hotel.

Infos:

Duréede 2a6jours/Max 7 personnes

Lieux et prix a définir

Dates:

12-14.01/09-11.02/ 24-26.03 ou sur demande

Trek raquettes
—

Initiation DVA Méme pour les sorties en raquettes il est important de
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Infos:

Dates:

Montée guidée au Lac Lioson, fondue au restaurant et
tour du lac a la leur des flambeaux. Les Iégendes locales
vous seront contées.

Infos:

Durée 4h / CHF 49.- par personne

Min 4, max 12 pers/ Lieu: Les Mosses

Dates:
20.01/03.02/16.02/23.02/09.03/23.03

savoir utiliser son DVA. Vous aurez donc |'occasion
d’utiliser votre matériel de sécurité pour étre plus a l'aise
lors de vos prochaines balades.

Durée 3h / CHF 50.- par personne
Min 5, max 12 pers./ Lieu: Les Mosses

26.12 /20.02 ousurdemande

Mysteéres de Lioson

Cervelas et contes e bonheur de partir faire un feu en forét pour y faire
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Infos:

Dates:

griller des cervelas. Une occasion parfaite pour se
raconter des histoires a la lueur des flammes.

Durée 3h / CHF 60.-par personne
Min. 5, max pers./ Lieu: Les Mosses

28.12/04.01/22.02 ousurdemande

Infos et réservations: stephane@exosport.ch | +41 79 244 24 93




Dimanche 19 novembre, 6h.
Déjeuner au levé de soleil

Samedi 25 novembre, 18h.

Fondue au clair de lune, La Forclaz

Samedi 9 décembre, 17h.
Escape Raclette, Les Mosses

Dimanche 10 décembre, 16h.

Forclaz’péro, La Forclaz

Mardi 26 décembre, 9h
Initiation DVA, Les Mosses

Jeudi 28 décembre, 17h.
Cervelas et contes, Les Mosses

Vendredi 29 décembre, 17h.
Escape Raclette, Les Mosses

Samedi 30 décembre, 16h.
Traces animaux, Les Mosses

Mardi 2 janvier, 17h.
Foclaz'péro, La Forclaz

Jeudi 4 janvier, 17h.
Cervelas et contes, Les Mosses

Vendredi 5 janvier, 17h
Escape Raclette, Les Mosses

Samedi 6 janvier, 16h
Traces animaux, Les Mosses

Vendredi 12 - Dimanche 14 janvier

Trek raquettes Jura

Agenda hiver 2023-2024

Samedi 20 janvier, 17h.
Mystéres de Lioson, Les Mosses

Vendredi 26 janvier, 17h.
Escape Raclette, Les Mosses

Samedi 3 février, 17h.
Mystéres de Lioson, Les Mosses

Vendredi 9 - Dimanche 11 février
Trek Gastlosen

Vendredi 16 février, 17h.
Mystéres Lioson, Les Mosses

Dimanche 18 février, 16h.
Forclaz’péro, La Forclaz

Mardi 20 février, 9h
Initiation DVA, Les Mosses

Jeudi 22 février, 17h
Cervelas et contes, Les Mosses

Vendredi 23 février, 17h.
Mystéeres de Lioson, Les Mosses

Samedi 2 mars, 17h.
Escape Raclette, Les Mosses

Samedi 9 mars, 17h.
Mystéres de Lioson, Les Mosses

Samedi 23 mars, 17h.
Mystéres de Lioson, Les Mosses

Dimanche 24 - Mardi 26 mars
Trek Vercors

D’autres dates peuvent étre montées a la demande deés 5 personnes
Infos et réservations: stephane@exosport.ch | +41 79 244 24 93
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